รายงานการวิเคราะห์ข้อมูลจังหวัดสุพรรณบุรีตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติปีงบประมาณ ๒๕๕๓  เขตตรวจราชการที่ ๔  จังหวัดสุพรรณบุรี
รอบที่ ๑  วันที่ ๒๔ -๒๖ มีนาคม  ๒๕๕๓

คณะที่ ๓              การส่งเสริมสุขภาพป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ
ภารกิจที่ ๒            การติดตามผลการปฎิบัติราชการสาธารณสุขในส่วนภูมิภาค
ประเด็นหลักที่ ๓     การส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ
หัวข้อ  :               แผนงานโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD) : การป้องกันและควบคุมมะเร็งปากมดลูก
ตัวชี้วัด                ๐๓๐๒  อัตราการเข้ารับการรักษาตัวในโรงพยาบาลด้วยมะเร็งปากมดลูกของสตรี 
                          ที่มีอายุ  ๓๐-๖๐ ปี เพิ่มขึ้นจากปี  ๒๕๕๒  ร้อยละ  ๕

วิเคราะห์สถานการณ์และสภาพปัญหาของพื้นที่
                 มะเร็งปากมดลูกพบมากที่สุดในสตรีอายุ 45-50 ปี เป็นโรคที่รักษาให้หายได้ ถ้าสามารถตรวจพบตั้งแต่ในระยะก่อนเป็นมะเร็ง จากผลการศึกษาในหลายประเทศ แสดงให้เห็นว่า การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี Pap smear ให้ครอบคลุมกลุ่มสตรีเปาหมายทั้งหมด มีความสำคัญต่อการลดอัตราการเกิดและอัตราการตายจากโรคมะเร็งปากมดลูก มากกว่าความถี่ที่ได้รับการตรวจแต่ไม่ครอบคลุมประชากรทั้งหมด
                การดำเนินงานเฝ้าระวังป้องกันมะเร็งปากมดลูกของจังหวัดสุพรรณบุรี          มีเป้าหมายการ คัดกรองมะเร็งปากมดลูกในสตรีจังหวัดสุพรรณบุรี โดยการตรวจ Pap smear ให้ครอบคลุมมากที่สุด เพื่อลดอัตราการเกิดโรคมะเร็งปากมดลูก การที่สามารถตรวจพบโรคมะเร็งปากมดลูกในระยะก่อนเป็น หรือระยะเริ่มแรกจะสามารถช่วยชีวิตผู้ป่วยได้    

แผนงาน/โครงการ หรือผลการดำเนินงานแก้ไขปัญหา หรือนวตกรรมเด่น
     จัดทำโครงการส่งเสริมคุณภาพการตรวจคัดกรอง Pap smear       เน้นคุณภาพการให้บริการ  กำหนดแนวทางการติดตามผู้ที่พบผิดปกติและเป็นมะเร็ง ให้ได้รับการรักษาอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง มีระบบการตรวจสอบคุณภาพการป้าย Pap smear และคุณภาพการอ่านผลสไลด์  การบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ ตลอดจนคำนึงถึงขวัญ   กำลังใจของเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง      ให้มีความสุขและพึงพอใจในการปฏิบัติงาน ซึ่งจะส่งผลต่อการให้บริการที่มีคุณภาพและประชาชนพึงพอใจ 
 (งบประมาณ :  บริหารจัดการในภาพของจังหวัด โดยใช้จากเงินชดเชยค่าบริการ On TOP                  
                    จากผลงานรายละ 250  บาท )




	แผนงาน/โครงการ
	กิจกรรมหลัก
	กลุ่มเป้าหมาย
	เวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
และแหล่งงบประมาณ

	โครงการส่งเสริมคุณภาพการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก   และมะเร็งเต้านม จังหวัดสุพรรณบุรี ปี
2553
	1. ประชุมชี้แจง
2. จัดทำแนวทางการบริหารจัดการและการดำเนินงานให้ชัดเจน
- บทบาทจังหวัด
- บทบาทอำเภอ
3. ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
4. จัดอบรมฟื้นฟู
5. ดำเนินการให้บริการตรวจPap smear ทั้งในและนอกสถานที่
6. ติดตามความก้าวหน้าทุกเดือน
7. สรุปผลทุกเดือนและรายไตรมาส
 
   
	สตรีอายุ       30-60 ปี
จำนวน     42,000 ราย

ไม่น้อยกว่า  ร้อยละ 20
	ตุลาคม 2552
ถึง
กันยายน 2553
	เงินชดเชย    On  TOP 
ผลงานรายละ 250 บาท












ผลการดำเนินงาน :

ตารางที่ ๓.๕   อัตราการเข้ารับการรักษาตัวในใรงพยาบาลด้วยมะเร็งปากมดลูกของสตรีที่มี            
                  อายุ ๓๐-๖๐ ปี  เพิ่มขึ้นจากปี ๒๕๕๒  ร้อยละ ๕	
		
	
	
	อัตราการเข้ารับการรักษาตัวในโรงพยาบาล

	
	สตรีเป้าหมาย
	

	ระยะเวลา
	๓๐-๖๐ ปี
	มะเร็งปากมดลูก
	มะเร็งจำกัดเฉพาะที่ของปากมดลูก

	
	
	C530-C539
	D060-069

	
	
	ผู้ป่วยใน (คน)
	อัตรา
	ผู้ป่วยใน (คน)
	อัตรา

	
	
	
	
	
	

	ปี 2551
	197,981
	32
	0.16
	95
	0

	ปี 2552
	202,897
	44
	0.22
	80
	0

	ปี 2553
	205,203
	12
	0.06
	27
	0



แหล่งข้อมูล : 	ประมวลผลข้อมูลจากแฟ้มเวชระเบียนผู้ป่วยใน โดยจำแนกเป็นรายปี ผู้ป่วยมาจากทุก 
                     อำเภอ
    : 	มะเร็งจำกัดเฉพาะที่ของปากมดลูก (Casinoma in situ of cervix uteri ) 
          รหัส D060-D069 ไม่อยู่ในคำนิยามของการตรวจราชการ ซึ่งรหัสนี้สอดคล้องกับการ    
          ทำ Pap smear
ข้อสังเกต  :	 ไม่เห็นด้วยกับตัวชี้วัด 0302  เพราะ ไม่ใช่ผลโดยตรงจากการคัดกรองมะเร็งปาก 
                     มดลูกด้วยวิธี Pap smear  
		: ผู้ป่วยส่วนใหญ่ไปรักษาที่สถาบันมะเร็งแห่งชาติ / ศูนย์มะเร็ง และโรงพยาบาลที่มี 
                      ศักยภาพในการรักษาผู้ป่วยมะเร็งปากมดลูกตามความต้องการของคนไข้และบางราย 
                      กลับมารักษาต่อใกล้บ้าน  ซึ่งเห็นว่าข้อมูลดังกล่าวอาจไม่ครอบคลุม และตอบปัญหา 
                      อุบัติการเกิดโรคมะเร็งในพื้นที่ได้ 
ข้อเสนอแนะ :	ควรนำผลงานการตรวจคัดกรอง Pap smear มาเปรียบเทียบกับผลผิดปกติและเป็น 
                    มะเร็ง  ซึ่งจะทราบอัตราการเกิดมะเร็งระยะเริ่มแรกและลุกลามได้






ตารางที่ ๓.๖   สตรีอายุ ๓๐ -๖๐ ปี ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี Pap smear    
                    ไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๒๐    (ผลงาน ๕ เดือน)

	 
	ผลการดำเนินงาน

	หน่วยงาน/อำเภอ
	สตรีกลุ่ม
	ตรวจ
	คิดเป็น

	 
	เป้าหมาย
	Pap smear
	ร้อยละ

	 
	(ราย)
	(ราย)
	 

	อำเภอเมืองสุพรรณบุรี
	39,875
	5,136
	12.88

	อำเภอเดิมบางนางบวช
	18,495
	3,892
	21.04

	อำเภอด่านช้าง
	14,862
	2,933
	19.73

	อำเภอบางปลาม้า
	19,386
	3,230
	16.66

	อำเภอศรีประจันต์
	16,008
	4,974
	31.07

	อำเภอดอนเจดีย์
	11,451
	2,128
	18.58

	อำเภอสองพี่น้อง
	30,071
	7,967
	26.49

	อำเภอสามชุก
	14,049
	2,216
	15.77

	อำเภออู่ทอง
	29,054
	9,753
	33.57

	อำเภอหนองหญ้าไซ
	11,952
	2,167
	18.13

	รวมทั้งจังหวัด
	205,203
	44,396
	21.64



จากตาราง   สตรีกลุ่มเป้าหมายจังหวัดสุพรรณบุรี(ตามทะเบียนราษฎร์ ) จำนวน 205,203 ราย ได้รับการตรวจคัดกรอง Pap smear  44,396  ราย คิดเป็นร้อยละ 21.64    เมื่อจำแนกเป็นรายอำเภอ  พบว่า อำเภอที่มีผลงานการคัดกรอง Pap smear  สูงสุด 3 อำเภอแรก   ได้แก่ อำเภออู่ทอง ร้อยละ 33.57 อำเภอศรีประจันต์  ร้อยละ 31.07 และ อำเภอสองพี่น้อง ร้อยละ 26.49   ตามลำดับ 

ตัวชี้วัดของกระทรวงฯ และ สปสช. ตามโครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 75 จังหวัด                           
          1. ผลงานการคัดกรอง Pap smear/ VIA ไม่น้อยกว่าร้อยละ 20  ในสตรีอายุ 30-60 ปี
	2. กลุ่มเป้าหมายรายใหม่ ภายใน 5 ปี ต้องได้รับการตรวจคัดกรองร้อยละ 100
	3. สตรีที่พบผิดปกติ และเป็นมะเร็งจะได้รับการติดตาม ให้เข้ารับการรักษาอย่างรวดเร็ว และ 
            ถูกต้อง



ตารางที่ ๓.๗   ผลการอ่านสไลด์ Pap smear จากห้องปฏิบัติการ จำแนกรายอำเภอ

	 
	ผลอ่านสไลด์ Pap smear

	หน่วยงาน/อำเภอ
	สไลด์
	พบ
	คิดเป็น
	พบ
	คิดเป็น

	 
	Pap smear
	ผิดปกติ
	ร้อยละ
	เป็นมะเร็ง
	ร้อยละ

	 
	(ราย)
	(ราย)
	 
	(ราย)
	 

	อำเภอเมืองสุพรรณบุรี
	2,619
	47
	1.79
	8
	0.31

	อำเภอเดิมบางนางบวช
	1,491
	11
	0.74
	1
	0.07

	อำเภอด่านช้าง
	2,066
	30
	1.45
	10
	0.48

	อำเภอบางปลาม้า
	1,784
	14
	0.78
	2
	0.11

	อำเภอศรีประจันต์
	2,513
	29
	1.15
	7
	0.28

	อำเภอดอนเจดีย์
	1,166
	4
	0.34
	1
	0.09

	อำเภอสองพี่น้อง
	7,170
	73
	1.02
	3
	0.04

	อำเภอสามชุก
	1,424
	13
	0.91
	2
	0.14

	อำเภออู่ทอง
	4,694
	37
	0.79
	13
	0.28

	อำเภอหนองหญ้าไซ
	1,244
	19
	1.53
	5
	0.40

	รวมทั้งจังหวัด
	26,171
	277
	1.06
	52
	0.20



จากตารางพบว่า  การทำ Pap smear จำนวน   44,396  ราย  (จากหน่วยป้าย) หน่วยอ่านสไลด์ อ่านผลสไลด์ได้ จำนวน  26,171   คิดเป็นร้อยละ  58.94  พบผลผิดปกติ  คิดเป็นร้อยละ   1.06   เป็นมะเร็ง คิดเป็นร้อยละ 0.20    อำเภอที่มีการตรวจคัดกรองมากจะพบผู้ที่มีผลผิดปกติมาก   

ปัญหาและข้อเสนอแนะ
1. นักเซลล์วิทยามีไม่เพียงพอ ทำให้การอ่านสไลด์ล่าช้า
2. นโยบายการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ควรมีความต่อเนื่องและชัดเจน การกำหนดตัวชี้วัดควรสอดคล้องกับการดำเนินงาน เพื่อประเมินความสำเร็จ
3. งบประมาณที่ให้การสนับสนุน ควรมีความชัดเจนและต่อเนื่อง

ชื่อผู้รับผิดชอบ	           นางจริยา  ละมัยเกศ
ตำแหน่ง	                นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
สถานที่ปฏิบัติงาน	 งานส่งเสริมสุขภาพและรักษาพยาบาล  
เบอร์โทรศัพท์      	 ๐-๓๕๔๕-๔๐๖๙
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรี	หน้า 112

